
Accompagnement profils neuroatypiques
- MHD Formation - 2026
Pratiques Narratives - O.Poulain &
C.Onghena - 2025
1ers Secours en Santé Mentale (PSSM
France) - 2024
Boîte à outils Ciao Burnout (Fanny
Weytens - Docteure en Psychologie- -
2024
CCE Formation de Formateur en
entreprise (Faculté des métiers) - 2024
Droit et devoirs des employeurs en
matière de santé au travail (Université
Rennes 1) - 2023
Psychodynamique et psychopathologie
du travail (CNAM) - 2021
Coach professionnel RNCP (Groupe MHD-
EFC) - 2018
Formatrice "Initiation à la prévention des
RPS" (INRS) - 2016
Habilitation "Horizons de carrière"
(Testalia) - 2018
Habilitation Wellscan (outil de gestion du
stress) - 2013
Habilitation Sosie (ECPA - test de
personnalité) - 2013
Management (CCI) - 2015
Plan de sauvegarde de l'emploi (cabinet
LBBA) - 2015

Master Psychologie du Travail et
Ingénierie Psychologique - 2006
Option : Ingénierie psychosociale et
cognitive - Université Rennes 2

Conduite d'entretien individuel - écoute et soutien psychologique
Analyse des motivations, personnalité et compétences 
Animation de réunions / groupes de travail
Animation de formation et mise en œuvre d'innovations
pédagogiques
Mise en œuvre de démarches collaboratives et participatives
Travail en équipe pluridisciplinaire
Accompagnement des organisations en changement / démarche
d'évaluation des RPS et prévention santé et sécurité au travail
Communication - synthèse écrite et orale de résultats
Veille réglementaire RH / droit du travail / santé au travail

Accompagnement individuel  : Bilan de compétences et Coaching tous profils, tous
secteurs
Formation  écoles et organisations "Initiation à la prévention des RPS",
"Management", "Entretien professionnel", "Gestion de crise", "Développement
personnel"
Audit et conseil en prévention des RPS
Veille juridique et développement de partenariats
Animation de conférences professionnelles métier / RPS
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F O R M A T I O N S

I N F O R M A T I O N S
C O M P L E M E N T A I R E S

Formations continues

Informatique : pack office, réseaux sociaux,
outils de vidéo conférence
IPRP : membre du collectif Breizh IPRP 
Adhérente Réso Solidaire et Club des
Entreprises Pacéennes
Bénévolat : animatrice Exploratoire de
Rennes
Supervision - Olivier Poulain
Loisirs : running (marathon et trails), guitare
et chant

C O M P E T E N C E S

Psychologue du Travail  - IPRP 2016 à Sept.20 

P A R C O U R S  P R O F E S S I O N N E L

Axion Rh - Le Rheu (35)

Consultante Psychologue - Coordinatrice territoriale  
 2006 à 2016

Catalys Conseil - Rennes (35)

Coordination territoriale Haute Bretagne : Management d'équipes de consultants,
recrutement, intégration, formation
Pilotage et animation de cellules de reclassement professionnel (Plan de Sauvegarde
de l'Emploi)
Accompagnement individuel et collectif à la mobilité (Bilan de compétences,
prestations d'accompagnement Pôle Emploi)

Psychologue du Travail  - Coach professionnel - IPRP
Fondatrice et Gérante SERENN CONSEIL - Pacé (35)

Depuis  Sept.2020

Bilan de compétences / Outplacement / Coaching professionnel
Formations Initiation à la prévention des RPS -, Prévention Harcèlement
moral/sexuel/agissements sexistes
Accompagnement démarche de prévention des RPS
Consultations souffrance au travail

https://www.linkedin.com/in/severine-robert-serenn-conseil/

